
Lista de trigonometria (seno, cosseno e tangente) 
 

 
 
1) 
 
Forneça o valor de seno, cosseno e tangente para os seguintes ângulos: 
0°, 30°, 45°, 60° e 90°. 
 
2) 
 
Observe a figura abaixo. Qual o valor de 𝑎 ? E de 𝑐 ? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3) 
 
Observe a figura abaixo. Qual o valor do seno, do cosseno e da tangente de 𝛽 ? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4)  
 
Calcular os lados de um triângulo retângulo sabendo que a altura relativa à 
hipotenusa mede 4 cm e um ângulo agudo é 30°. 
 
5)  
 
Um observador vê um prédio, construído sobre um terreno plano, sob um ângulo 
de 60°. Afastando-se mais 30 metros do prédio, passa a vê-lo sob um ângulo de 
45°. Qual é a altura do prédio ? 
 
6)  

Gabarito: 
 
1)  

sin 0° = 0, sin 30° =
1

2
, sin 45° =

√2

2
, sin 60° =

√3

2
sin 90° = 1 

cos 0° = 1, cos 30° =
√3

2
, cos 45° =

√2

2
, cos 60° =

1

2
, cos 90° = 0 

tan 0° = 0, tan 30° =
√3

3
, tan 45° = 1, tan 60° = √3, tan 90° = 𝑛ã𝑜 𝑒𝑥𝑖𝑠𝑡𝑒 

 
2) 
 

𝑎 = 8 e 𝑐 = 8√2 
 
3) 
 

sin 𝛽 =
√10

10
, cos 𝛽 =

3√10

10
, tan 𝛽 =

1

3
 

 
4)                       
 

𝑎 =
16

√3
, 𝑏 =

8

√3
 e 𝑐 = 8 

 
5) 
 



 
30√3

√3 − 1
 

 
6) 
 

𝐻 = ℎ [
tan 𝛽

tan 𝛼
+ 1] 

 
 
 


